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ICH HAB NOCH NIE

Von NELLY WINTERHALDER
14+
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Vor dem Theaterbesuch ... das Publikum sitzt schon auf dem Platz, da erhebt
sich plétzlich ein merkwilrdiges Gerausch. Es klingt wie ein angreifender Bienen-
schwarm: BSSSSS! Nein: PSSSST! Aus allen Ecken ertont das altbekannte Ge-
rausch. Geht es auch anders? Um es deutlich zu sagen: Wenn junges Publikum zu
Anfang einer Vorstellung nicht ruhig wird, macht das Theater etwas falsch! Theater
verfligt ber viele Méglichkeiten, eine besondere, konzentrierte Atmosphére zu
schaffen. Und natiirlich sind alle GefiihlsduBerungen des Publikums wie lachen,
mitfiebern, aufschreien erwiinscht. Nichts ist schlimmer flir die Schauspielerinnen
und Schauspieler, als in eine schweigende reaktionslose Menge hineinzuspielen!
Um aber schon im Vorfeld Raum zu schaffen fiir gespannte Aufmerksamkeit und

Erwartungsfreude, haben Sie als Spielleitung Ihrer Gruppe einige Moglichkeiten.

Respekt

Das Publikum kann erwarten, dass man ihm im Theater mit Respekt und Hé6flich-
keit begegnet. Genauso selbstverstandlich sollte es sein, dass das Publikum auch
denen, die auf der Blihne stehen, respektvoll begegnet. Denn die Theaterleute

arbeiten nur flr siel

Begleitung

Sie sind als Theaterzuschauer*in das Vorbild fiir die Jugendlichen. Wenn Sie sich
nicht fiir das Stiick interessieren, tun es Schiilerinnen und Schiiler wahrscheinlich
auch nicht. lhre Rolle im Theater ist es also, gutes Publikum zu sein. Wéhlen Sie

deswegen ein Theaterstiick aus, das Sie auch selbst spannend finden!
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Ideen zur Vor- oder Nachbereitung des Stiickbesuchs

Hoérspiel Kurzfassung

https://vimeo.com/508818546/22e048b639

Hort euch unter dem angegebenen Link die Hrspiel Kurzfassung des Stlickes an,

die unsere Darsteller*innen fiir euch eingesprochen haben.

Fragen im Anschluss:
- Gibt es eine Figur, mit der du dich identifizieren kannst?

- Mochtest du einer Figur einen Rat geben?

Fragen im Hinblick auf das Stiick:
- Was ist vorgefallen?
- Wie viele Figuren gibt es in dem Stiick?
- Welche Figuren spielen eine zentrale Rolle?

- Wie wiirdest du den Ort beschreiben, an dem die Gruppe sich trifft?

Aufgabe:
Schreibe in der Rolle des besten Freundes / der besten Freundin einer der

Figuren im Stlick einen Brief.

Wir wiirden uns iiber Feedback sehr freuen. Schickt gerne eure Briefe an

Schauburg.lab@muenchen.de
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Spiel: Ich hab noch nie...

Foto: Cordula Treml

Ich hab noch nie... ist ein typisches Trinkspiel. Reihum wird geduBert was man
snhoch nie* gemacht hat. Alle Mitspieler*innen die das Genannte bereits gemacht
haben, miissen trinken.

Wir adaptieren das Spiel fiir den Unterricht, in dem wir nicht trinken, sondern

Handzeichen geben.

Zum Beispiel: ,Ich hab noch nie meinen besten Freund / meine beste Freundin
belogen®. Alle heben die Hand, die ihren besten Freund / ihre beste Freundin

schon einmal belogen haben.

Variationsvorschlag:
Stellt euch in einen Kreis mit geniligend Abstand. Es sollten maximal 10 Spie-
ler*innen in einem Kreis stehen. Wenn ihr mehr Leute seid, bildet mehrere

Spielkreise, damit alle an die Reihe kommen.
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Anstatt zu benennen, was ihr noch nie gemacht habt, wird in dieser Variante wort-
los dargestellt, was ihr noch nie gemacht habt. Eure Mitspieler*innen miissen es
erraten. Wenn es richtig geraten wurde miissen alle, die es bereits gemacht ha-
ben, versuchen, es genauso darzustellen, wie die Person, die es vorgemacht hat.

Und so geht es reihum...

Figurenebene

Es spielen:

Sie — Helene Schmidt

Ihre Freundin — Lucia Schierenbeck
Er — Michael Schmidt

Seine Ex — Nele Sommer

Sein Freund — Janosch Fries

Nelly Winterhalder verwendet bewusst keine Namen in ihrem Stiick. Damit 6ffnet
sie den Zuschauer*innen die Méglichkeit, sich mit einzelnen Figuren zu Identifizie-
ren und Partei zu ergreifen. Schnell wird klar, dass die Lage nicht so einfach ist.
Wir erleben im Stlick, wie verschiedene Perspektiven und erlebte Realitdten auf-
einanderprallen. Um das Bild zu schérfen lohnt es sich, die Figuren genauer unter

die Lupe zu nehmen.

Aufgabe:
Erstellt zu jeder Figur ein kurzes Charakterprofil. Besprecht die Ergebnisse in
Zweiergruppen und stellt euch folgende Fragen:
- Wie/wo unterscheidet sich eure Wahrnehmung von den Figuren?
- Wie seid ihr von der Erscheinung der Schauspieler*innen im Stiick
beeinflusst?

- Ist es méglich, einen neutralen Blick auf die Figuren zu werfen?
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Arbeit mit den Figuren

Foto: Cordula Treml

Teil A: Tableau mitallen Figuren

Erinnert euch an die 5 Figuren aus dem Stlick. Was flir Kérperhaltungen, Bewegun-
gen oder Satze fallen euch zu den Figuren ein. Versucht fiir je eine Figur ein Stand-
bild zu finden (eine Person spielt, eine andere ,modelliert) und arrangiert alle Figu-
ren zu einem gemeinsamen Tableau: Wer steht wo? Wer steht (iber wem? Wer steht

wem nahe? Wo gibt es Sympathien, wo Antipathien?
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Teil B: Duoszene mit ,Sie“ und ,Er”

Sie” und ,Er“treffen in einer Szene aufeinander. Findet zunéchst ein oder mehrere
Standbilder fiir ,Sie” und ,Er“ und kreiert so mehrere Standbilder einer ganzen
Szene. Uberlegt welcher Satz aus dem Figurentext zu welchem Bild passen kénnte

und erfindet so eine ganze Szene.

Was Andere iiber ,Sie“ sagen:

sch wiirde sagen sie ist, ja, sie ist perfekt. Ein perfekt bezauberndes
madchenhaftes Madchen. Sie macht sich nicht klein, sie ist cool, nicht kalkuliert,
daflir artikuliert. Sie hat eine Meinung. Zu Allem, tatséchlich wenn sie den Mund
aufmacht und es kommt ein einfaches aber heraus heben sich alle Képfe, 6ffnen
sich alle Ohren, weiten sich alle Augen. Und sie weill das, weil} vieles und spricht
ohne rot zu werden, zu allen mit allen, Gber alles. Sie ist intelligent, integriert,
intensiv, interessant. Ja. Nichts anderes als perfekt eben.”

Figurentext ,Sie”:

Jch hatte einfach nein sagen kénnen

Nur ein nein

Nein, ich will nicht

Oder ich hétte einfach aus dem Zimmer gehen kdnnen
Einfach und glatt, eine helle Jungfrau fast

Naja

Das war ich ja nicht mehr ganz, schon von vorne herein
Aber

Hatte ich nein gesagt

BloB etwas friiher®

Was andere iiber ,Er* sagen:

+Er ist obenauf, von Kopf bis FuB, er weil, wie er die Frauen kriegt. Er winkt nur mit
dem muskul&sen kleinen Finger, zwinkert mit seinen himmelblauen Augen, lacht
im Bass, dann tanzen die Frauen nach seinen Pfiffen und die Mddchen schnurren
im Chor.”

Figurentext ,Er*:

JES stimmt

Dass es eine gute Gelegenheit war
Die mich dort hinflihrte, auf das Bett
Ohne Riicksicht

Oder Absicht, meine ich

Ich meine

Sie war einfach da

Und sie hat sich einfach ausgezogen
Und ich habe einfach durchgezogen
Eine Abkilirzung

Vielleicht*
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Wo ist die Grenze?
Unmissverstindlich erlebt ,Sie” in dem Stiick einen sexuellen Ubergriﬁ durch ,Er”

Ob es sich juristisch um eine Straftat handelt, hdngtin so einer Situation von vie-

len Faktoren ab. Wir haben eine Anwiéltin gefragt, wie sie den Fall einschéatzt:

sDas Szenario gehdrtin die Zeit der sogenannten Facebookparties, die wir seit
2004 beobachten.

Die Frageist bei solchen Fillen immer, ob es sich bei dem Beischlaf ohne den
Willen der Betroffenen, lediglich um eine sexuelle Nétigung handelt, die im Straf-
maB eher geringer ausfallt oder um eine Vergewaltigung i.S. des § 177 StGB.

Die Vergewaltigung gehort zu den Kapitaldelikten. Wird sie positiv nachgewiesen,
erhélt der Tater pro Tat bis 2 Jahre Freiheitsstrafe und sogar u.U. erheblich mehr,
wenn weitere Zusatztatbestédnde (besondere Tatmittel, Verletzungen u.a.) vorliegen.
Eine Vergewaltigung muss aber vom Betroffenen geschildert werden, als der Tater
den Widerstand des Opfers durch Drohung bzw. Gewalt bricht.

Oft zeigen Opfer aber aus gutem Grund keinen Widerstand, weil sie umihr Leben
flirchten oder Alkohol oder Drogen im Spiel sind.

Diese Betroffenen kdnnen sich meist nur auf sexuelle Nétigung berufen. Auch
solche Graufélle wie der hier benannte, gehdren dann oft dazu.

Flr eine Gerichtsverhandlung braucht es keine direkten Zeugen. Ist das Opfer
Uberzeugend, geht das auch ohne Zeugen.

Ist der Tater bis 21 so findet Jugendrecht Anwendung, ist er dariiber, Erwachse-
nenstrafrecht.

Ist der Tater ein Jugendlicher oder ein Heranwachsender, auf den Jugendrecht An-
wendung findet (bei Reifeverzégerungen), so kénnen auch Strafen nach dem JGG
Anwendung finden (Verwarnung, Sozialarbeit, Richterliche Weisungen u.a.) aber
auch Arrest oder Jugendstrafe.

Wenn der Tater sehr viel Alkohol konsumiert hat, aber es miissen dann bis 2 Pro-
mille sein, dann kommt eine mildere Strafe in Betracht aber nur, wenn er nicht

amtsbekannter Trinker ist, dann wird der Alkoholgenuss nichts niitzen.”

LEr“ist in unserem Stiick 16 Jahre alt. Fiir ihn wiirde in diesem Fall das

Jugendstrafrecht gelten.
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Aufgabe: Diskutiert in Kleingruppen die Situation und erinnert euch dabei, wie
Sie" sich nach dem Ubergriﬁ verhalten hat.
Zentrale Fragen:

- Wiirde ,Er” flir seinen Ubergrif‘f eine Strafe bekommen?

- Wird ,Sie” in der Lage sein, ,Er* anzuzeigen und vor Gericht zu gehen?

Wir alle kennen Situationen aus dem Alltag, in denen andere (iber unsere Grenzen
gehen und in denen wir die Grenzen der anderen nicht respektieren. Ein sexueller
Ubergriff ist eine fortgeschrittene Situation, die vorangehende Grenziiberschrei-

tungen innehat. Wir wollen euch fiir diese Grenzen sensibilisieren.

Fragen:
- Was fir Erfahrungen hast du mit Grenzsituationen gemacht?
- Wann fangt ein Ubergriff an?

- Wie kann man Ubergriffe verhindern?
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Betroffenen- und Taterberatung

In unserer Theaterproduktion hat sich das Regieteam um Katharina Mayrhofer mit
der Thematik von sexuellen Ubergriffen intensiv beschéftigt und Beratungsstellen
von Betroffenen und Tatern aufgesucht. In der Recherche zum Stiick stellte sich
schnell heraus, dass der groBte Teil aller Frauen (7 von 10 Frauen), bereits verbale
oder kdrperliche Beldstigungen erfahren haben, wohingegen bei Mannern ein ver-
schwindend geringer Anteil mit diesem Problem zu kdmpfen hat.

Das flihrte uns zu der Frage, warum wir noch immer in einer Welt leben, in der die-
ses Missverhéltnis besteht. Wir finden, dass es Zeit wird, dass vor allem heran-
wachsende Jungs beraten werden sollten, damit sie flir die Grenzen sensibilisiert
werden, die sie zu beachten haben. Vor allem die Schulen und Jugendorganisatio-
nen, aber auch wir Theater und Kulturinstitutionen miissen diese Aufklarungsar-

beit forcieren.

Wenn du in einen Ubergriﬁ involviert bist, kannst du dich beraten lassen.

Hier ist eine Liste mit Beratungsstellen:

IMMA.de

Kinderschutzbund-muenchen.de

Zufluchtstelle fir Madchen — IMMA e.V. 089/183609
Jugendschutzstelle flir Madchen 089/82070047
Madchenschutzstelle — Internationaler Bund e.V. 089/43908413
Jugendnotdienst — Just M 089/82990314
Infofon (tagl. 18-22 Uhr) 08971215000
Jugendinformationszntrum JIZ 089/55052150
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Vom Stiick unabhangige Anregungen zur Nachbereitung

Sich erinnern

Die Gruppe sitzt mit geschlossenen Augen im Kreis oder liegt im Raum. Die Spiel-
leitung regt die Gruppe durch gezielte, offene Fragen und das Erwdhnen von De-
tails zu einem genauen Erinnern des Theaterstiicks an. Was war am Anfang auf
der Blihne? Welches Bild hast du noch im Kopf? Wie endete die Vorstellung? Was
war lustig, traurig, seltsam, schén? Welche Gerdusche gab es? An welchen Satz
erinnerst du dich? Nach einer Weile werden diese Erinnerungsfetzen kurz be-
schrieben. Es geht nicht um das Nacherzahlen des Stiickes, sondern um einzelne
Momente, Satze oder Details. Diese Ubung ruft die Erinnerung an das Theater-
stlick wach und bereitet das Nachspielen von Szenen oder einzelnen Momenten

Vor.

Lieblingsmomente

Die Gruppe steht im Kreis. Jede*r findet einen kurzen Moment aus dem Stiick.
Reihum tritt nun jede*r einen Schritt in den Kreis und gibt in einer Geste oder
einem Standbild diesen kurzen Moment wieder. Die Anderen finden heraus,
welcher Moment gemeint sein kdnnte.

Mit diesem Spiel wird das Theaterstiick wieder lebendig und die ganze Gruppe
erinnert sich. In der Diskussion dartiber, welcher Moment gemeint ist und welche
Reihenfolge die richtige ist, beginnt bereits die Auseinandersetzung mit der

Inszenierung.

Auf alles eine gute Frage haben

Die Bilderwelten des Theaters sind nicht immer leicht zugénglich. Moderne
Theaterformen bebildern nicht, sie erméglichen, dass Zuschauer eigene Bilder
finden. Sie hinterlassen viele Fragen, aber auch ein Synapsen-Feuerwerk der
Ideen und Assoziationen in unseren Képfen. In jedem Kopf ein anderes Feuerwerk.
Doch wie tauscht man sich aus lber dieses individuelle "Feuerwerk“? Wie teilt
man dieses Erlebnis lGber ein “Hat mir gefallen.” — “Ja? Ich fand’s langweilig!”
hinaus? Es ist eine Herausforderung, diese sinnlichen und vielleicht

widerspriichlichen Eindriicke in Worte zu fassen. Ein gutes Gesprdch nach einem
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gemeinsamen Theaterbesuch braucht deshalb ein paar Voraussetzungen. Nehmen
wir also an:

1. Die/der Lehrer*in weif} Uiber die Aufflihrung genauso viel wie die Schiiler*innen,
denn alle waren gemeinsam im Theater.

2. Es geht nicht um das Abfragen von Wissen.

3. Es geht um das Sammeln von Eindriicken und Meinungen.

4. Es gibt kein Richtig und kein Falsch.

5. Nur offene Fragen, die mehrere Antworten zulassen, sind hilfreich (s. unten).

6. Antworten werden nicht korrigiert, sondern zur Diskussion gestellt.

7. Der Gewinn aus dem Gespréach entsteht aus der Vielfalt der Blickwinkel.

8. Am Ende wissen alle mehr — voneinander und vom Theater.

Gute Fragen:

Gibt es Momente, die dir besonders in Erinnerung geblieben sind? Was ist da
genau passiert?

Hast du Fragen zur Geschichte? Was m&chtest du noch wissen?

Was ist in dem Theaterstiick alles passiert?

Wann war Musik zu héren? Wenn ja, welche?

Welches war fiir dich der spannendste Moment / der Hohepunkt?

Gibt es einen Moment, der dich irritiert oder verwirrt hat?

Womit hat das Stlick angefangen? Was war der erste Moment?

Womit endete die Aufflihrung? Was war der letzte Satz? Das letzte Bild? Die letzte

Bewegung? Der letzte Klang?

Die Anregungen auf den Seiten 2,3 und 10 sind teilweise libernommen aus der Broschiire: ,Wie
wascht man einen Elefanten, Teil 1+2“ — eine spielerische Reise ins Theater®, herausgegeben von

der Assitej eV, Internationale Vereinigung des Theaters fir Kinder- und Jugendliche
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